
 
 
 

 
فعالیت بدنی و تندرستیدروس مربوط بھ دوره فرعی   

 
 

 

 عنوان درس شماره درس نوع درس نیمسال ارائه درس

97- 98دوم  واحد) 2(         1آمادگی جسمانی   2401127 عملی تخصصی   

97- 98 دوم واحد) 2(         ورزش انفرادي      عملی تخصصی   

98-99 اول تخصصیعملی   واحد ) 2(         ورزش اجتماعی      

97- 98دوم  واحد)2(               آناتومی انسان 2401105 تئوري تخصصی   

97- 98دوم  واحد)2( 2401001 تئوري تخصصی  مبانی فلسفه تربیت بدنی      

97- 98دوم  واحد)2(          فیزیولوژي انسان 2401106 تطوري تخصصی   

97- 98دوم  تخصصیتئوري   وواحد)2(               رشد حرکتی 2401228   



 
 
 

 
فعالیت بدنی و تندرستیدروس مربوط بھ دوره فرعی   

 
 

 

97- 98دوم  واحد)2(              حرکت شناسی 2401123 تئوري تخصصی   

98-99اول  واحد)2(   فعالیت بدنی و تندرستی 2401007 تئوري تخصصی   

98- 99اول واحد)2(       تغذیه و کنترل وزن 2401014 تئوري تخصصی   

واحد)2(          یادگیري حرکتی 2401146 تئوري اختیاري                                           98-99دوم   

98-99دوم  واحد)2مقدمات روانشناسی ورزشی (  2401011 "   

99- 4001اول واحد)2(    جامعه شناسی ورزشی 2401013 "   

99- 4001اول  واحد)2(         حرکات اصلاحی 2401124 "   

 

 


