
 

 

 
 معاونت دانشجویی 

 اداره بهداشت و درمان 

 )آبان 1- 7)تیهپات یرسان لاع اط ی هفته مل

مزمن   ت یمزمن دارد. هپات ایدو شکل حاد  یماری ب نیا شود، ی است که باعث التهاب و تورم کبد م یو مسر ی عفون ی ماریب کی ،تیهپات

 .شود ی کبد  روز یس  ایمثل سرطان کبد   یت جد کلامنجر به مش تواند ی م  و  خطرناکتر است

مزمن   A تیاز جمله هپات  گری،چرا که انواع د C و  Bت یهپات  یعن یمزمن هستند    ی ها  ت یمنظور هپات  م یکنی  صحبت م  تهایاز هپات   ی وقت

   .دارد ر یمرگ و م  یو تعداد اندک کند ی م  دایاما بهبود پ شودی م  لافرد مبت " معمولا رایز شوند، ینم

نفر از هر    ک یحالت تنها    ن یهستند و در بهتر  طلاع ا  ی خود ب  لای از ابت   تیبه هپات  لا %افراد مبت  90بهداشت،    یگزارش سازمان جهان  بنابر

 .دارند  یآگاه یماریب  نیا روس یخود به و ی آلودگ ، ازلانفر مبت 10

 .است افته یآن به شدت کاهش  وعی، ش  Bت یون هپاتیناس یبا واکس  ریدهه اخ 3 یط

  لا:عوامل ابت از

  یپرخطر جنس یرفتارها •

 ین معتاد  انیمشترک در م یاز سرنگها استفاده •

 :انتقال آن یاصل منبع

در    ی مارین بیا  هیعل  ون یناس یسال گذشته که واکس  30هستند، اما از    لا مبت  تی نوع هپات  ن یبه ا  دانند ی  هستند که نم  ی مادران باردار ▪

  .اندک شده است اریانتقال از مادر به فرزند بس شوند،ی  م ی غربالگر ز یو مادران باردار ن رد یگی  م  صورت نوزادان

 :Cهپاتیت یاصل منبع

  .نشده است د یتول  تینوع هپات نیا یبرا  ی هستند که متأسفانه هنوز واکسن یقی معتادان تزر ✓

  ینیرزمیو ز یربهداشتیتاتو کردن در اماکن غ ✓

 .کرده است دایجوانان رواج پ ان ین روزها میکه اسوراخ کردن گوش و لب   ✓


